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つ社協だよりとホームページでの広告
掲載希望事業所を募集しています。
　津市社協が発行する「つ社協だより」と本会が管理す
るホームページにおいて、広告希望事業所の募集をし
ています。希望される事業所の方は、下記までお問合
わせください。なお、広告掲載に関する関係書類は、
ホームページからダウンロードできます。

津市社会福祉協議会 本部 総務課 TEL059-246-1165
http://www.tsu-shakyo.or.jp

お問合わせ

「社協」は、社会福祉協議会の略称です「社協」は、社会福祉協議会の略称です

津市ボランティアセンター 6・7

寄附のお礼／心配ごと相談 8

お気軽にご相談ください。

津市丸之内31-27

きこえの相談室

☎059-225-2281

中部補聴器センター

聞こえに関してお困りではありませんか？

ご自宅訪問
　　　いたします！

松菱

津城跡GS
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P 当店にご来店のお客様は、市営お城東駐車場をご利用ください。
サービス券をお渡しします。

※広告内容に関する責任は広告主に帰属します。

福祉体験教室の様子福祉体験教室の様子



　毎年10月1日から12月31日まで全国一斉に展開しております赤い羽根
共同募金運動には、市民のみなさまのあたたかい御理解・御協力をいた
だき、厚くお礼申し上げます。
　今年度も自治会や民生委員・児童委員、ボランティア、市内の企業や事業
所、学校関係の方々など、本当に多くのみなさまの御支援により募金運動
をすることができました。

　みなさまからお寄せいただきました募金は、平成25年度に市内の地域
福祉事業や県内の社会福祉施設・福祉団体へ助成され、また、大規模災害
時に備え積み立てられます。
　今後とも赤い羽根共同募金運動に御支援・御協力をよろしくお願い申
し上げます。
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赤い羽根共同募金赤い羽根共同募金
平成24年度平成24年度

三重県共同募金会　津市共同募金委員会

みなさまのあたたかい
御協力ありがとうございました

募金合計額
44,485,387円
預金利息 1,947円含む

戸別募金　35,971,700円
地域の各家庭に呼びかける募金

イベント募金　601,368円
イベントで参加者に呼びかける募金

法人募金　5,174,993円
企業や団体などが社会貢献と
して行う募金

職域募金　1,180,571円
企業や団体・官公庁などの職場
で行う募金

街頭募金　1,087,959円
駅前やスーパー前などで呼びかける募金

学校募金　466,849円
福祉教育の一環として学校で
行う募金
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共同募金の使いみち共同募金の使いみち

※赤い羽根共同募金は、これらの事業の他にも、たくさんの事業に使われています。

地域のみなさん
が、あったかい正月を
迎えることができるよ
う心を込めてお餅をつ
くり、80歳以上の方が
みえる約800世帯へ配
布しています。 （美杉地区社会福祉協議会）

知的障がい者が、
仲間と楽しみながら、い
ろいろな体験をすること
によって自信をつけ、生
活にはりあいがもてるよ
うに活動しています。
（めだかの集い安濃町知的障害者保護者会）

歳末餅つき大作戦  2012美杉体験・交流事業安濃

国際交流事業 ～異文化を知ろう～
国際化が急速に進展する時代に対応し、異文

化に親しみながら地域交流を行っています。毎年
色々な国の人が、自分の
国の話をしたり、ゲーム
やお菓子作りをして楽
しみます。
 (立成地区社会福祉協議会)

久居

ひとり、ひとりのやさしさが、
あなたの住む町を、もっと、やさしくしてくれます。

津市内で集められた共同募金の使いみちを紹介します。 

福祉協力校推進事業
福祉体験やボランティア活動に取り組む市

内の小中学校・高等学校・特別支援学校を福祉協力
校に指定しています。近
年は、学校を中心に自治
会や地域団体、社協が協
働した新たな福祉活動
が広がっています。
（津市社会福祉協議会）

津
（全域）

第7回 津市社会福祉大会を開催しました！
　1月25日（金）津市白山総合文化センター「しらさぎホール」におい
て、第7回津市社会福祉大会を開催しました。
　多年にわたり社会福祉の増進に尽力された個人や団体などへ津市社
会福祉協議会長より表彰状、感謝状の贈呈を行いました。
　また、大会宣言（案）の承認により、津市地域福祉活動計画の基本目
標でもあります「ささえあい　ともに生きる　地域づくり」の実現に
向けて津市社協をはじめとする地域の福祉関係者、団体が一丸となっ

て取り組んでいくことを再確認しました。
　式典終了後、記念福祉映画として、文部科学省選定作品でもある、「ぼくはうみがみたくなりました」
を上映しました。いまだ認識が浅く誤解されやすい自閉症について
多くの問題を考えさせながらも心豊かにさせてくれる作品でありま
した。
　約600名の来場者は、この映画を通して、地域での支え合いの大切さ
を改めて感じ、「地域での福祉活動を推進していきます」という声があ
りました。
　受賞されました70名、29団体、企業のみなさんおめでとうございます。
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あったかい地域づくり
地域の福祉活動紹介

津市内では、住みやすい地域づくりを自分たちで行っている団体がたくさんあります。
地域で取り組まれている福祉活動をピックアップして紹介します。

　本会は、「生涯いきいきと仲間とともに社会貢献する」こ
とを目的とした高齢者のボランティア団体です。
　少子高齢化社会における明るいまちづくりには、高齢者
の役割や使命が重要と考え、「人と人との絆」を大事にした
まちづくりに寄与すべく、「ふれあいカレッジ」を平成23年
度から開校しています。
　「ふれあいカレッジ」は、津市在住のおおむね60歳以上の
方を対象に「健康と生きがい・仲間づくり」を目的とし、受講
者は毎年5月～10月の半年間に、約30講座を受講します。
その内容は、「熊野古道散策」や「訪ねてみたい世界遺産」と
いった楽しいものから、「あなたの食生活チェック」や「上手な聞き方・話し方」といった実生活にすぐに役
立つものなど、大変充実しています。この2年間で約80名の方が修了し、その後、地域の幅広い分野で活躍
しています。
　「ふれあいカレッジ」は、新しい仲間との出会いの場です。現在、平成25年度「第3期ふれあいカレッジ」の
受講生を募集しています。新しい仲間と学び、遊び、活動してみませんか。

みえ長寿推進協力員津連絡会
『ふれあいカレッジ』

　地域のつながりが希薄になりつつある中、誰もが気軽に
集える場所をつくり、子どもも大人も昔のように声かけの
できる、心やすい地域づくりを目指して「出屋サロン」をス
タートしました。白塚新町地域の昔の呼び名を復活してこ
の名前になりました。自治会の御協力で回覧板にチラシを
入れさせていただき、知名度をあげてきています。
　スタッフの負担にならないように月1回の開催とし、サ
ロンの内容は誰でも気軽に参加できるもの、初めてでも楽
しめるものと考えています。サロン活動をしていく中で男性の参加が少ないのが課題になってきたた
め、最近は囲碁や将棋を取り入れ男性の参加も呼びかけています。
　また、子どもたちを地域で見守るために、子どもたちとのコミュニケーションづくりの場にもなるよ
うにと工夫をしているこの活動が、地域の親睦交流の場として、ささやかながら「貢献できたかな」と感
じています。
　地域内で気軽に声をかけあえることが増えれば、犯罪防止の一助になるのではないかと期待しています。

『ふれあいいきいきサロン』
出屋サロン

で

しら つか しん まち

や

で や



5

介 護 予 防 教 室 日 程

4月 17日（河芸）・25日（津）

転倒予防教室

5月

6月 27日（津）

30日（津） 10日（津）

認知症予防教室 家族介護教室

14日

22日（美里）

19日（津）

（津）

12日（津）

●4／25（津）・6／27（津）は手話、5／30（津）は要約筆記の方が付きます。●詳しくは津市社協各支部へお問合せください。

　白山元取地区では、地域の住民が安心して豊かに暮らせ
るよりよい地域づくりを目指して、平成22年から自治協議
会やさまざまな地域活動団体で構成された「元取福祉連絡
会」が設置されています。
　アンケートや地域調査を通じて地域の現状を共有すると
ともに、地域住民同士の意見交換から、「移動手段の確保」
「高齢者向け福祉サービス」など、今ある問題を確認し、24
年度には移動手段の確保に焦点をあてて具体的な活動へ向
けて話し合いを進めています。
　住民助け合いによる活動を具体化するためにも、長年活動されている団体から立ち上げ当時の様子やし
くみを聞き、地域の思いをカタチにし、次世代にバトンタッチできるしくみを作っていきたい。
　また、地域住民一体となった地域行事や伝統継承活動など、元取地区の良さを大切にしながら、これから
も「楽しく、気軽に、無理せず」を合言葉に、地域の方々と一緒に、笑顔（＝安心）の輪が広がるような活動の
第一歩をカタチにしたいと思っています。

白山元取福祉連絡会
『笑顔と安心の輪が広がる活動』

　津市社会福祉協議会は、民間における地域福

祉の中心団体として、総合的な地域福祉の推進

を基本に、福祉サービス利用者への支援、社会

参加活動のより一層の振興、福祉サービスの質

の向上に向けた取組みなどを積極的に進めて

います。

　みなさまから御協力いただく会費は広報啓

発事業などに活用させていただいております。

　今年度も社協活動の趣旨に御賛同いただき、

ぜひとも御入会を賜りますよう、お願い申し上

げます。

津市社会福祉協議会本部・支部で受け付けてい

ます。

社協会員募集平成25年
度

●津市社協への入会と会費納入のお願い●

会費年額
一口 1,000円

もと とり
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募集内容／大会の実行委員として、ゲーム作成や大会の運営協議などをしていただきます。
日　　時／毎週土曜日　18：30～【4月～6月（大会当日まで）】
場　　所／津センターパレス3階 （津市大門7-15）
連 絡 先／津市社会福祉協議会  地域福祉課 【TEL 059-246-1165】
大会の内容（予定）
　①チームで車イスを体験しながら地図に沿って、自分のまちを歩く
　②コース上に複数あるチェックポイントでゲームに挑戦する
　③主会場では、参加者同士のふれあいやアトラクションを楽しむ
大会公式ブログ
　http://blog.canpan.info/walk-rally

2013車イス体験ふれあいウォークラリー大会
ボランティアスタッフ募集！

　「防災とボランティア週間（1月15日～21日）」に併せて、1月19日（土）アスト
津を会場に、高校生を対象にした災害ボランティア研修会を開催しました。
　研修会では、平成23年9月の東紀州台風12号豪雨災害から、復旧・復興に向け
た高校生ボランティアの活動事例について、紀宝町災害ボランティアセンター
を運営された、紀宝町社協の堀切貴子氏から学びました。また、災害発生時にお
ける高校生としての支援活動について、紀南高校の込谷徳隆氏から、被災当時
を振り返った自作ビデオやミニワークを通じて学びました。
　参加した高校生からは、「災害ボランティアは、大変なイメージがありましたが、事例を聞くなかで、私にも取り
組めそうな活動もありました」などの感想が聞かれ、さまざまな気づきが生まれた研修会でした。

災害ボランティア研修会を開催しました！

津市ボランティアセンター津市ボランティアセンター津市ボランティアセンター

デアイ
 マナビ

  フレア
イ

　2月3日(日)に津市久居総合福祉会館で、津市ユニバーサルデザイン連絡協議
会と津市の主催による、第4回ユニバーサルデザイン発表会が開催されました。
　当日は、ＵＤを学んでいる津市内3校の児童・生徒による学習発表と聴導犬の
お話や実演、また、車いす体験コーナーやＵＤグッズの展示があり、約120名の
参加者は楽しみながらUDを学びました。発表した児童・生徒からは「これから
も誰もが暮らしやすいまちづくりについて、学習を深めていきたいです」という
声が聞かれました。

ユニバーサルデザイン発表会が開催されました！

※津市ユニバーサルデザイン連絡協議会構成団体：つＵＤかるがも、ＵＤ久居、ＵＤまちづくりの会、津市ボランティア協議会、津市社会福祉協議会
※「ＵＤ」は、ユニバーサルデザインの略称です

※

※
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ボランティア活動中に、自分がケガをしてしまったり、誰かをケガさせてしまったらどうしよう。
他人のものを壊してしまったらどうしよう・・・と思ったことはありませんか？
津市社協では、ボランティア活動中のさまざまな事故によるケガや
損害賠償責任を補償する「ボランティア活動保険」を取り扱っています。
基本タイプ（A：300円、B：450円）、天災タイプ（A：460円、B：690円）
お気軽に津市社協各支部へお問合わせください。

津市社会福祉協議会ホームページでは、津市内のボランティアグループが紹介されています。
みなさまのお住まいの地域では、どのような活動がされているのかご覧ください。

ボランティアスクールを開催しました！

　津支部では、一人暮らしなどで見守りが必要な方、認知症家族や施設利用の
方から傾聴を求める声が聞かれる中、ＮＰＯ法人みえ親子・人間関係研究会の
小林博子氏を講師に招き、2月7日（木）、14日（木）、21日（木）の3回講座を開
催しました。
　今回の講座は昨年度開催したもののフォローアップ講座として、「相手の思
いを受けとめるには」「聴き手がストレスをためないために」「よりよい人間関
係を築くには」をテーマに新たな手法を学びました。
　参加者からは「ちょっとしたコツを知っているだけで、話を聴くのが楽になったわ」「ただ話を聴くだけでもいろ
いろな手法があることに気付いたわ」などと言った声があり、今後の傾聴活動に活かしていただけたらと思います。

　久居支部では、地域のサロンボランティアをするためのきっかけづくりやヒントをつかんでいただくために、
4回講座でサロンボランティアさんのためのボランティアスクールを開催しました。
　久居地域で開催されているサロンの紹介を行った後、地域のサロンを運営していただく上で参考になるよう
な、ペットボトルを使ったエコなものづくりや、少しの材料や道具で出来る簡単なおやつづくりなどを行いまし
た。最後のまとめでは、それぞれのサロンの様子や困っていることなどが活発に意見交換されました。

津

久  居

●ボランティア活動のための保険●●ボランティア活動のための保険●

ボランティアグループが紹介されています。ボランティアグループが紹介されています。

http://www.tsu-shakyo.or.jp/ 津市社協



社会福祉法人 津市社会福祉協議会 URL:http://www.tsu-shakyo.or.jp
E-mail:shakyo@tsu-shakyo.or.jp発行・編集

〒514－0027  津市大門7－15 津センターパレス3階　TEL（059）213－7111　FAX（059）224－6067
【本部直通電話　059-246-1165】本部・津支部
〒514－1136  津市久居東鷹跡町20ー2
TEL（059）256－1202　FAX（059）255－6288久 居 支 部
〒510－0314  津市河芸町浜田868
TEL（059）245－8888　FAX（059）245－8890河 芸 支 部
〒514－2211  津市芸濃町椋本6141ー1
TEL（059）265－4531　FAX（059）265－4950芸 濃 支 部
〒514－2113  津市美里町三郷46ー3
TEL（059）279－3366　FAX（059）279－3387美 里 支 部
〒514－2326  津市安濃町東観音寺418
TEL（059）268－5804　FAX（059）267－0800安 濃 支 部

〒514－0314  津市香良洲町2167
TEL（059）292－7711　FAX（059）292－7712香良洲支部
〒515－2521  津市一志町井関1792
TEL（059）295－0066　FAX（059）295－0117一 志 支 部
〒515－2603  津市白山町川口892
TEL（059）262－7029　FAX（059）262－6520白 山 支 部
〒515－3531  津市美杉町奥津929
TEL（059）274－0023　FAX（059）274－0024美 杉 支 部

心配ごと相談所のお知らせ心配ごと相談所のお知らせ ※都合により、日程など変更することが
　ありますので、御了承ください。

弁護士相談

専門相談（津支部）

※1/1は、年始のため休ませていただきます。
各会場とも毎週水曜日、午後1時30分から午後3時30分まで開設します。 1回6名までの1人約20分の予約制で、各支部で開設月の3ヶ月前から受け付けます。

予約不要で、午後1時から午後4時まで開設します。（受付は午後3時まで）
正午から整理券を配布します。（元公証人による相談は先着7名、司法書士
による相談は先着10名）

3日 津
10日 久居
17日 津
24日 美杉
1日 河芸
8日 白山
15日 芸濃
22日 津
29日 一志
5日 久居
12日 津
19日 香良洲
26日 安濃

日 開設支部
3日 津
10日 一志
17日 津
24日 久居
31日 美里
7日 津
14日 白山
21日 津
28日 久居
4日 津
11日 河芸
18日 津
25日 久居

日 開設支部
2日 美里
9日 久居
16日 一志
23日 芸濃
30日 津
6日 美杉
13日 久居
20日 白山
27日 津
4日 一志
11日 安濃
18日 津
25日 久居

日 開設支部
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※お車で津センターパレスにお越しの際、市営駐車場を御利用の場合は有料と
　なります。 ＊ただし、祝日・年末年始を除く

津市社会福祉協議会への御寄附ありがとうございました

・ai福祉タクシー　代表 飯山 潤一 様
・四五六会　会長 田口 定男 様
・有限会社松田産業　代表取締役会長 松田 一夫 様
・河芸マジックサークル 様
・津市河芸地区民生委員児童委員協議会 様

合計 円

その他物品
148,507

お寄せいただいた御芳志は、社会福祉事業のため有効に活用させていただきます。
厚くお礼申し上げます。
※御寄附いただいた個人の方は確定申告によって、所得税法上の寄附金控除が 
　受けられます。（限度内）
※御寄附いただいた法人は確定申告によって、法人税法上の損金算入ができ
　ます。（限度内）

平成24年12月1日～平成25年2月15日

寄附金
御芳名

・タオル　おぼろタオル株式会社 様
・白　米　松田忠正 様

物　品
御芳名

平成25年度　津市心配ごと相談所（弁護士相談予定表）
【平成25年】

8日 津
15日 香良洲
22日 久居
29日 河芸

5日 津
12日 一志
19日 津
26日 久居
5日 津
12日 久居
19日 河芸
26日 白山

日 開設支部

内容

法律相談 第2・4火曜日 元公証人

相続・贈与など 第2土曜日 司法書士

相談日 相談員 場所

津センター
パレス3階

月

4
　
月

5
　
月

6
　
月

月

7
　
月

8
　
月

9
　
月

月

　
　
月

　
　
月

　
　
月

【平成26年】

10

11

12

月

1
　
月

2
　
月

3
　
月

※下記の日程に変更します。
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