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ボランティア・ＮＰＯ・社会福祉施設のための 

「広報力」パワーアップ講座 
「伝える」広報誌から「伝わる」広報誌へ 

広報誌を見直してみませんか？      ▼講師                      

「伝わる」ヒントがいっぱいです！！            如月オフィス 川畑恵子 氏 
 

▼講座内容             
・持ち寄った情報誌の相互評価 

・編集製作の基本技術を学ぶ 

・現状を把握し課題を考えよう 

・広報力パワーアップのヒント 

・新企画を考えてみよう 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【と き】平成 19 年 2 月 14 日（水）１０：００～１６：００ 
【参加費】無 料  【定員】３０名 
【対 象】「ボランティア・ＮＰＯ・福祉施設・社協情報誌」編集製作担当者 
 

【お問い合わせ】社会福祉法人 津市社会福祉協議会 地域福祉課 
電話 ： ０５９－２１３－７１１１  ＦＡＸ ： ０５９－２２４－６０６７ 

E-ｍａｉｌ : chiiki@tsu-shakyo.or.jp ※津市社協各支部でも受付けております。 
 

V o l． ５  
 

平成１ ８ 年１ ２ 月１ ８ 日発行 

津市ボラ ン テ ィ ア セン タ ー発行 

津市大門７ ―１ ５  

津市社会福祉協議会内 

TEL ０５９－２１３－７１１１ 

FAX ０５９－２２４－６０６７ 

★“ ぼらん津 ”は市民のみなさまに身近な情報を 

  発信します。 どうぞ、ご活用ください！ 

【ところ】 

津市サンヒルズ安濃 

２階 大会議室 
〒５１４－２３２６ 

津市安濃町東観音寺４１８ 

 

「伝えたいことが、上手く伝えられない」「頑張って作った

のに、反応がない」広報誌を作成していて感じたことはあり

ませんか？ 
 考えていることを「広報誌」という形でうまく伝えること

はなかなか難しいことです。どうすれば、自分たちの思いを

効率良く、共有してもらえるか？ 
「広報誌」がきっかけとなって、活動がもっと広がり、盛り

上がるようパワーアップ講座を開催します。 

受講生 

募集中 

会場 

大阪府立大学総合科学部卒。市民活動センタ

ー大阪ボランティア協会で出版、情報誌制作、

講座企画運営を担当。以後、企業などの発行

物の編集制作、書籍・情報誌等の企画制作編

集、取材執筆等を主たる業務とし、現在に至

る。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ボランティアセンター安濃からのおしらせ 
 
 ボランティアグループ「たんぽぽ会」では、 

 
ひとり暮らし高齢者交流会、知的障がい者・児 

交流会などで、食事づくりをする活動を行って 

います。私たちと食事づくりのボランティアを 

してみませんか！ 
 
★★興味のある方は、 

まずお電話ください。★★ 
 
＜お問い合わせ＞ 

ボラ ン テ ィ ア セン タ ー安濃 

 電話 ２ ６ ８ －５ ８ ０ ４  

ボランティアセンター美杉からのお知らせ 
 

 

 『いきいき集会』始めませんか！？ 
 

 美杉地区社協が行う 「 いき いき集会」 事業は、 地域

の高齢者を招いて昼食会を行う ボラ ン テ ィ ア さ んへの

助成協力事業です。 弁当箱の貸し 出し やレ ク リ エ ーシ

ョ ン方法の相談など も行います。  

 「 食事会ボラ ン テ ィ ア を  

始めてみよ う ！」 と いう 方、  

下記へお電話く ださ い！ 

 

＜お問い合わせ＞ 

ボランティアセンター美杉 

電話 ２７４－００２３ 

ボラ ン テ ィ ア セン タ ー久居から のお知ら せ 
 

ボランティア活動室へ来てみませんか 
 

久居地区ボランティア連絡会では、毎月第２土曜

日にボランティア活動室で、各ボランティア団体の

代表者、個人ボランティアの代表者の方々が集まり

活動報告などを話し合い、情報交換をしています。 

また、ボランティア団体の活動の場としても使われ

ています。ボランティアに関する情報を得られる場

として活用してください。 

 

 場所：津市久居総合福祉会館 南館２階 

 

<お問い合わせ> ボラ ン テ ィ ア セン タ ー久居 

℡ ２ ５ ６ －１ ２ ０ ２  

ボランティアセンター美里からのお知らせ 
 

イベント協力ボランティア募集 
 
 新春に高齢者、障がい者、母子寡婦の方々の親睦交

流を目的にカラオケ大会を開催します。そこで、高齢

者、障がい者の付添い、見守りをしていただけるボラ

ンティアを募集します。 
 
行事名 「新春福祉交流会～カラオケ大会～」 
日 時 平成 19年 1月 21日（日） 
会  場 津市美里社会福祉センター 

 主 催 美里地区社会福祉協議会 
 
<お問い合わせ> 

ボランティアセンター美里 
電話 ２７９－３３６６ 

ボラ ン テ ィ ア セン タ ー白山から のお知ら せ  
 
   託児ボランティアさんを募集しています 
 
ボランティアセンター白山では、学童保育の託児

ボランティアさんを随時募集しております。 

  小さな元気なこどもたちと おしゃべりやゲー

ムなどで“ワイワイ”と過ごしませんか！  

           お気軽にお問い合わせください 

  
§お問い合わせ  ボラ ン テ ィ ア セン タ ー白山 

℡ ２ ６ ２ －７ ０ ２ ９  
 

ボランティアセンター河芸からのおしらせ 
河芸町健康推進委員会 会員募集中 

 

 はつらつステップ体操へのおさそい（マットを使っ

て、ステップ体操をしてみませんか。） 
○ 足腰の筋肉をきたえる事によって転倒を予防する。 
○ 内容を考えることによって脳の活性化につながる。 
○ おしゃべりの仲間ができる。 
等々、楽しく口と身体を動かしながら開催しています。 
○ 毎週木曜日、19:30～20:30 津市千里ケ丘公民館 

○ 毎週金曜日、10:00～11:00 津市河芸保健センター 

で、やっております。ぜひ参加してみてください。 
 

<お問い合わせ> 
ボランティアセンター河芸 
電話 ２４５－８８８８ 

 



 
 
ぼらん津の「地域の情報」の欄から、情報発

信してみませんか？  

ボランティアグループのメンバー募集、イベ

ント開催のお知らせやボランティアの募集な

ど、様々な内容を掲載させていただくことがで

きます。 

みなさんがつくるボランティア情報欄です。

たくさんの情報をお寄せください！ 

詳しくは、お近くのボランティアセンター（津

市社会福祉協議会各支部）にお問い合わせくだ

さい。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ボラ ン テ ィ ア セン タ ー津から のおし ら せ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
＜問い合わせ先＞ ボラ ン テ ィ ア セン タ ー津 ℡２ １ ３ －７ １ １ １  

ボランティアセンター芸濃からのおしらせ！ 

ボランティアグループ『点字サークル』では、 
 
☆ 月に１回、芸濃福祉センターで点字教室を開催 

☆ 芸濃町内の小学校や団体グループの希望により、 

  点字を教えに出向く活動 

をしています。 
 
 
点字が初めての方や興味をお持ちの方は、下記ま

でご連絡ください。 
 
〈お問い合わせ〉 

ボランティアセンター芸濃 

電話 ２６５－４５３１ 

点 

字 

ボラ ン テ ィ ア セン タ ー一志から のお知ら せ 

ボラ ン テ ィ ア  ま ご こ ろ会 会員募集！ 
 
一志町内の小学校の下校時見守り  
パト ロ ールを行う ボラ ン テ ィ ア です  

 
ボランティアグループまごころ会では 
小学校の下校時のパトロールを行って 
いただく方を募集しています。 
次回総会を 12月 26日（火）の午後 6時から 
津市とことめの里一志で行いますので、興味のある方

はぜひ一度ご参加ください。               
 

☆☆問い合わせ ボラ ン テ ィ ア セン タ ー  一志☆☆ 

電話  ２ ９ ５ －０ ０ ６ ６  

ボランティアセンター香良洲からのお知らせ 
 

「趣味の会」のボランティア講師募集！ 
 

津市社協香良洲支部では生きがい活動支援通所事業の一環と

して実施している「趣味の会」のボランティア講師を募集して

います。講師・利用者の双方が生きがいを持って生活するため

の余暇活動充実を目的としています。「絵画」「手芸」「工芸」等

ジャンルは問いません。高齢者の方に特技をご指導頂けません

か？ 

＊開催日時  毎週月曜日 １３：３０～１５：３０ 

＊場  所  サンデルタ香良洲  

・ご協力頂けます方は下記までご連絡下さい。 

＜お問い合わせ＞ 
ボランティアセンター香良洲 

電話 ２９２－７７１１ 

 

 

  
 

 ボラ ン テ ィ ア セン タ ー津から 、 そ の都度募集を し ている以外

に、 在宅障がい者の生活支援やお話し 相手、 作業所のお手伝い

など ･･･随時募集し ているボラ ン テ ィ ア があり ま す。  

こ れは一度引き受けた ら 毎日行かなく てはなら ないと いう も

のではあり ま せん。 週に一度、 月に一度でも可能なも のも あり

ま す。  

 も ち ろ ん依頼者の方も受け入れの準備も あり ま すので、 申し

込み頂いてすぐ に ･･･と いう わけには参り ま せんが、 一番初めの

橋渡し は当セン タ ーが致し ま す。 そ れが当セン タ ーの役割です。 

 前述し た以外にも 、 ベルマ ーク や古切手の  

整理ボラ ン テ ィ ア 、 訪問ボラ ン テ ィ ア など  

あり ま す。  

☆ ま ずはお気軽に  

お問い合わせ下さ い。 ☆ 

ボラ ン テ ィ ア募集！！ 
団体名   拡大写本みえの会（ 拡大教科書製作ボラ ン テ ィ ア ）  

活動場所  津セン タ ーパレ ス ２ 階 

活動日時  第 1 ･3 の木曜日 AM1 0 :3 0 ～1 2 :0 0 頃ま で  

仕事内容  小中学校の弱視児童生徒のための  

「 拡大教科書」 づ く り  
 

★校正の仕事（原本に照らし合わせて間違いが無いか点検する） 

★拡大の仕事･･･教科、 内容によ っ て違いま す 

★その他 （出来上がった下書きをコピーする仕事など） 

★製本の仕事 ★糊貼りの仕事 

 

上記のよ う な仕事の中から 、 自分の得意分野、 或いはやっ てみたい  

仕事に取り 組んでいただき ま す。（ 自分でやれる こ と は自宅でも可）  

※ベテ ラ ン の方が詳し く 親切に教えます!ど なたでも楽し く でき ま す! 

愉快なメ ン バーの多いグループ です。 ぜひ仲間になっ て く だ さ い !! 

会費 1 ヶ 月 1 0 0 円 

☆ 一度 活動日に見学に来て見ませんか  ☆ 

一カ 月に一度でも ･･･ ボ ラ ン テ ィ ア    

常時募集中！！ 

 

 



《三重ボランティア基金のお知らせ》 
『 平成１ ９ 年度実施ボラ ン テ ィ ア活動資金助成金』 の募集について  

 
１．【助成対象事業】 

    この助成金の交付の対象は、福祉活動を目的としたボランティアグループの活動費であって、その

活動は先駆的・モデル的な活動（福祉のまちづくり）とします。 
    ただし、次に掲げるものは対象としません。 
   ①他の助成補助が設けられている事業  ②従来の事業をそのまま行なう事業 
   ③営利を目的とする事業        ④調査研究が主である事業 

２．【助成対象者】 
   各市町村社会福祉協議会にボランティア団体として登録しているボランティア団体です。 

３．【助成対象経費】 
    福祉活動を目的としたボランティアグループの実施する事業で、先駆的・モデル的な活動（福祉の

まちづくり）に必要な経費とします。 
    ただし、次に掲げるものは対象としません。 
   ①団体の運営経費  ②備品の購入経費  ③事業内容に照らして不適切な経費 

４．【助成額】 
    １団体５０万円以内とします。 

５．【助成事業実施期間】 
    平成１９年４月１日から平成２０年３月３１日までに完了する事業とします。 

６．【応募締め切り】 
    平成１９年１月３１日（水） 

７．【問い合わせ先】 
    詳細については、津市社会福祉協議会各支部までお問い合わせください。 
    または、財団法人 三重ボランティア基金事務局まで（℡０５９－２２７－９９９４） 
 

《ボランティア活動の意義と役割について》 

 ①自発性・主体性      ＞ボランティア活動は、他から強制されたり、義務としてするのではなく 
個人の自由意志で行う活動 

 ②社会性・連帯性      ＞ボランティア活動は、自発的なものであるといっても、ひとりよがりの

活動ではなく、すべての人が支え合って豊かに暮らしていける地域や社 
会をつくるための活動 

 ③無給性・無償性・非営利性 ＞ボランティア活動は、経済的な対価（報酬）を求めるものではなく、活 
動を通してさまざまな人との出会いや発見、感動や喜びなどを得る活動 

 ④創造性・先駆性・開拓性  ＞ボランティア活動は、今、地域や社会が必要としているものは何かを常

に考え、行政などの公的な取り組みに先駆けて行う活動 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 「ボランティア活動保険」は日本国内のボランティア

活動中におこる様々な事故からボランティアの方々を補

償する保険です。 

 日本国内における「自発的な意思により他人や社会に

貢献する無償のボランティア活動」で社会福祉協議会に

登録されたものである活動を、加入年度内について補償

します。 

 他にもボランティアグループが 

主催する行事を補償対象とする 

『ボランティア行事用保険』もあります。 

詳しくは、津市社会福祉協議会各支部 

（ボランティアセンター）へお問い合わせ 

ください。 

本紙は赤い羽根共同募

金の配分金を活用して

います。 


