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入ってますか？ 
      安心して活動するために 

 
ボランティア活動保険 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                         
 
 
 

V o l． ７  
 

平成１ ９ 年３ 月１ ５ 日発行 

津市ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー  

津市大門７ ―１ ５  

津市社会福祉協議会内 

TEL ０５９－２１３－７１１１ 

FAX ０５９－２２４－６０６７ 

★“ ぼらん津 ”は市民のみなさまに身近な情報を 

  発信します。 どうぞ、ご活用ください！ 

   「ボランティア活動保険」の更新の時期です 
「ボランティア活動保険」は、国内におけるボランティア活動中に

おこる様々な事故によるボランティア活動者の傷害や賠償責任な

どについて補償する保険です。 
ボランティア活動を始められたばかりの方も、継続して活動され

ている方もこの時期にご加入いただくことをお勧めいたします。 
詳しくは、お近くの津市社会福祉協議会・各支部までお気軽にお

たずねください。 
※「ボランティア活動保険」の加入は、１年中できます。 

年間保険料 ２８０円
死亡保険金 　１４１８万円

後遺障害保険金 　１４１８万円 （限度額）

入院保険金   ７０００円/日

通院保険金   ４５００円/日

賠償責任保険金   ５億円  （限度額）

Ａプラン基本タイプ
補償例 

保険料

下がり

ました 



 

 

 

 

ど な た で も 参加で き る ボ ラ ン テ ィ ア の 一つ と し て 、

楽し く 活動し て い る 整理ボ ラ ン テ ィ ア が あ り ま す 。  

活 動 日： 毎月第 1 水曜日 

1 3 ： 3 0 ～1 5 ： 0 0  

活動場所： 津セ ン タ ー パ レ ス 2 階  

ボ ラ ン テ ィ ア ル ー ム  

当センターにお送り頂いた古切手やベルマークは、ボランティ

アさんに整理して頂き、身近な福祉に役立てております。 

☆ ま ず は お 気軽に お 問い 合わ せ 下さ い 。 ☆ 

＜お 問い 合わ せ ＞ ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー 津 

℡ ２ １ ３ －７ １ １ １  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ボランティアセンター香良洲からのおしらせ 
 

一人暮らし高齢者等に対する 
不燃物ゴミ回収時の 

ゴミ分別ボランティア募集！ 
 

香良洲地区民生児童委員協議会主催の、一人暮らし高齢

者および高齢者世帯等を対象とした、不燃物ゴミ回収事業を

下記の内容で実施します。 

＊日   時  平成１９年４月８日（日） ９：００～ 

＊集合場所  香良洲ゴミステーション 

（海岸側ゴミ集積場） 

＊内   容  不燃物ゴミの分別 

お手伝いをしていただける方を募集しています。 

＜お問い合わせ＞ 
ボランティアセンター香良洲 

電話 ２９２－７７１１ 

ボランティアセンター安濃からのお知らせ 
 
ボランティアグループ わかば会より・・・ 

私た ち 「 わ か ば 会」 は 、 会員の 趣味を 生か し て 施

設訪問を 行っ て い る ボ ラ ン テ ィ ア グ ル ー プ で す 。 津

市内の 老人施設を 訪問し 、 歌・ 踊り ・ 手品な ど で お

年寄り と の ふ れあ い 、 親睦を 図っ て い ま す 。  
 

★★私た ち の 活動に 少し で も 関心を  

も た れた 方は、 お 気軽に お 問い 合わ せ  

く だ さ い 。 ★★ 
 
 

＜お問い合わせ＞ 

ボランティアセンター安濃 

電話 ２６８－５８０４ 
 

ボランティアセンター河芸からのおしらせ 

 
子育て サ ロ ン 「 カ ー ム ち ゃ ん ク ラ ブ 」  

ボ ラ ン テ ィ ア 募集 

 
 就学前の子どもと親を対象に毎週火・木曜日の午前 
１０時から１２時まで、津市河芸ほほえみセンター内 
２Ｆ交流室で活動しています。 
 協力していただけるボランティアさんを募集してい 
ます。 
 
 
 
 
＜お問い合わせ＞ 

  ボランティアセンター河芸 
   電話 ２４５－８８８８ 

ボランティアセンター白山からのお知らせ 

◇おもちゃ図書館のボランティアメンバー募集◇ 
 
 白山地区社協では、発達に悩みや不安をもつ乳幼

児や児童とその保護者が気軽に集まって交流する場

所を開いています。おもちゃや人とのふれあいで、

いっしょに楽しく過ごしていただけるボランティア

さんを募集しております。 

 

 ・活動日 毎月第３土曜日 １０：００～１２：００ 

 ・場所   白山保健福祉センター 多目的ホール 
 

<お問い合わせ> 

ボランティアセンター白山 

電話 ２６２－７０２９ 
 

ボランティアセンター芸濃からのおしらせ！ 

ボランティアグループ『点字サークル』では、 
下記日程で点字の教室を開催します。 
  

   ３月２０日《火曜》午後７時３０分～ 

   ４月 ３日《火曜》午後７時３０分～ 

   ４月１７日《火曜》午後７時３０分～ 

  芸濃総合支所 福祉センター 第１相談室洋間 
 
参加ご希望の方は、下記までご連絡ください。 

 
〈お問い合わせ〉 

ボランティアセンター芸濃 

電話 ２６５－４５３１ 

点 

字 

 

ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー 津か ら の お し ら せ  

古切手･ベルマーク 
整理ボランティア募集！！ 

 



 
 
ぼらん津の「地域の情報」の欄から、情報発

信してみませんか？  

ボランティアグループのメンバー募集、イベ

ント開催のお知らせやボランティアの募集な

ど、様々な内容を掲載させていただくことがで

きます。 

みなさんがつくるボランティア情報欄です。

たくさんの情報をお寄せください！ 

詳しくは、お近くのボランティアセンター（津

市社会福祉協議会各支部）にお問い合わせくだ

さい。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ボランティアセンター美里からのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー 久居か ら の お 知ら せ  
 

ボランティア活動室へ来てみませんか 
久居地区ボランティア連絡会では、毎月第２土曜

日にボランティア活動室で、各ボランティア団体の

代表者、個人ボランティアの代表者の方々が集まり

活動報告などを話し合い、情報交換をしています。 

また、ボランティア団体の活動の場としても使われ

ています。ボランティアに関する情報を得られる場

として活用してください。 

 

 場所：津市久居総合福祉会館 南館２階 

 

<お 問い 合わ せ > ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー 久居 

℡ ２ ５ ６ －１ ２ ０ ２  

ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー 一志か ら の お 知ら せ  

ボ ラ ン テ ィ ア  ま ご こ ろ 会 会員募集！ 
 
 
 
 
 
ボランティアグループまごころ会では 
小学校の下校時のパトロールを行っていただく方を募

集しています。 
次回会議を３月 2７日（火） 午後１時から 
津市とことめの里一志（ボランティア室）で行います

ので、興味のある方はぜひ一度ご参加ください。               
 

☆お 問い 合わ せ ☆  ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー 一志 

電話  ２ ９ ５ －０ ０ ６ ６  

ボランティアセンター美杉からのお知らせ 
 

〇お互いさまサービス会員募集！〇 
 

美杉地区社会福祉協議会では、美杉町において住民参

加型の有償ボランティアサービス『お互いさまサービス』を

展開しています。 

協力会員さんには、介護保険では対応できない「ちょっ

と困った」という方に対して有償でお手伝いをしてだきま

す。 

困ったときはお互いさま・・・、皆さんのあたたかいご協

力をよろしくお願いします。 

 

<お問い合わせ> ボランティアセンター美杉 

℡ ２７４－００２３ 

 

 現在、ボランティアセンター美里には、１５のボラン

ティア団体の登録があります。 
今回は、それぞれの活動を簡単に紹介します。 
団体名 活動内容 

みさとを 

愛する会 

障害者支援、アルミ缶リサイクル活動、祭

りなどへの出店（青少年健全育成） 

イベント 

サークル 

高齢者への配食サービス、調理、イベント

協力 

津市食生活改

善推進協議会

美里支部 

地域活動をとおして食生活の改善・運動

の普及推進、高齢者への配食サービス、

調理 

民 謡 宮 之 会 

美里支部 

福祉施設訪問（老人施設・障害者施設な

ど）、青少年健全育成のための活動、環

境整備 

ＴＭ会 
人権問題を考える手助け、人権啓発、イ

ベント協力 

建設労働組合 

美里分会 

木工教室の開催、イベント協力 

 

商工会女性部 高齢者への配食サービス、調理 

エンジョイ 

サークル 

健康づくり推進活動、イベント協力 

美里友志会 
福祉施設訪問、アルミ缶リサイクル活動、

災害ボランティア、イベント協力 

美里園芸福祉 

ボランティア 

環境美化、園芸福祉活動、公共施設・場

所への園芸活動 

美里ふるさと 

愛好会 

辰水神社ジャンボ干支づくり、イベント協

力、地域振興活動 

南長野 

十二志会 

イルミネーションの飾り付け、イベント協

力、地域振興活動 

家所パワーズ 
児童と地域住民交流事業（青少年健全育

成）、地域振興活動、イベント協力 

五百野 カラ オ

ケ同好会 

イベント協力、地域振興活動 

長谷山荘ボラ

ンティア 

地域参加ボランティア、園芸作業、イベン

ト協力、アルミ缶分別作業 

<お問い合わせ> ボランティアセンター美里 

電話２７９－３３６６ 

一志町内の 小学校の  
下 校 時 見 守 り パ ト ロ ー ル   

を 行う ボ ラ ン テ ィ ア で す  
 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 津市社会福祉協議会では、平成１９年６月開催の 
「２００７車イス体験・ふれあいウォークラリー大会」

の実行委員を募集しています。 
 昨年も約１００名の実行委員の皆さんの力で、 
盛大に開催されました。 
出会いあり、笑いありの楽しい実行委員会です。 
一緒に感動を味わいませんか。 

 
今後の実行委員会の開催日 

３月１７日（土）18:00～津市センターパレス３階 
３月２４日（土）18:00～津市センターパレス３階 
３月３１日（土）18:00～津市センターパレス３階 

本紙は赤い羽根共同募

金の配分金を活用して

います。 
ボランティア号 

１８年度の 
実行委員メンバー 

 津市ボランティアセンターでは、津市内のボランティア団体、福祉施設など

を対象に、大阪より川畑恵子氏を招き、広報誌の編集製作の基本技術を学ぶ研

修会を開催しました。研修会で教わった広報誌作成のポイントをご紹介します。 
 
 ポイント１ 私は何者か・・・自分たちは、どういう団体なのか？どう見ら

れたいのか？を明確にしましょう。 
 ポイント２ 読者の立場・・・読み手の立場を想像しましょう。「自分たちが

いま、どう見られているか」を考えることが

良いコミュニケーションにつながります。 
 ポイント３ 整理しよう・・・「誰に何を伝えるのか」を整理しましょう。「タ

ーゲット」「コンセプト」を整理することで広

報の効率が上がります。 

★これからボランティアをしてみたいと思われる方 

★未登録の個人ボランティアの方や、ボランティアグループのみなさま… 

STEP ① 

STEP ② 

STEP ③ 

STEP ④ 

STEP ⑤ 

まずはお電話ください！ 

どんなボランティアをしますか？ 

いつボランティアできますか？ 

登録カードに記入 

ボランティア活動の 
紹介をします 

●ボ ラ ン テ ィ ア 活動保険に 加入で き ま す 。  （ 随時受付）  

●ボ ラ ン テ ィ ア 活動に 関連す る 情報を 提供い た し ま す 。  
＊・ボランティアへの活動依頼  ・助成事業の申請案内 

    ・その他、ボランティアに関連する情報など随時ご案内いたします。 

 


