
ささえあい・とのふねでは、地域住民のさ 

さえあい活動として庭の草ひき、家具の移 

動等しています。 

この場が住民同士の困りごと相談の場にも 

なっており、この日も日曜大工の相談が 

ありました。 

移動スーパーで家の近

くに来てくれるから買

った荷物が重たくても

助かっているの 

 

 

 

 

マルヤスの音楽とともに移動販売車が集会所にやって 

くると住民の方々が続々と集まってきました。 
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殿舟団地では毎週火・金曜日の午前中に移動販売車を招致

し、団地内の４か所を巡回しています。今回はそのうちの

１つである殿舟団地集会所前の様子をお伝えします。 

 

 

 

団地に移動販売車が来るようになって１年半になり、買い物を楽しみにされ

ている方もいます。常連の方でここに来ない日が続くと近所の方に様子を伺

ったり、見に行ってもらうなどして見守り活動にもつながっています。毎月

開催しているサロンに参加されていない方もここにはみえるので、顔見知り

が増えます。         (ささえあい・とのふね  田中さんより) 

←生活支援 

コーディネーター 

今はコロナの影響もあり、スーパー

に行きにくい中、移動販売で買い物

をされる方が増えていたり、 

一回の買い物の量が増えていまし

た。３密に気を付けながら買い物 

をされていました。 

↓

生
活
支
援 

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー 

 

買い物で会うついで

に地域の情報交換を

しています 

「時にはささえあい活動のスタッフさん

が、重い買い物の荷物を家まで運んでく

れて助かる」という声もあります。 

ささえあい・とのふねのみなさん  
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殿舟団地には「ささえあい・

とのふね」という地域住民の

ささえあい活動に取り組むグ

ループがあります。 
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